
 

 

 

PALÁCIO DO GELO SHOPPING COMEMORA O DIA DA CRIANÇA E O DIA 
MUNDIAL DO MEIO AMBIENTE 

ATIVIDADES LÚDICAS E PEDAGÓGICAS DESTINADAS A TODA A FAMÍLIA ENTRE 31 DE MAIO E 5 
DE JUNHO 

  

Viseu, 21 de maio de 2025 – O Palácio do Gelo Shopping, em Viseu, vai assinalar o Dia 
Mundial da Criança e o Dia Mundial do Meio Ambiente com um vasto programa que 
terá lugar entre 31 de maio e 5 de junho. 

Com esta dupla comemoração, o shopping pretende envolver toda a família a interagir 
no “Planeta Casa”, uma exposição interativa que tem como suporte base a temática da 
sustentabilidade, numa perspetiva do quotidiano familiar. 

Tendo como pano de fundo a preservação do meio ambiente, os visitantes são 
convidados a vivenciar experiências pedagógicas como a utilização racional da água e da 
energia elétrica com gastos controlados, utilizar meios de transporte alternativos aos 
que utilizam combustíveis fósseis, entre outros aspetos vividos no dia-a-dia e que têm 
como grande objetivo a biodiversidade e a sustentabilidade do planeta. 

Para além da vertente ecológica, esta instalação terá ainda áreas dedicadas à 
alimentação saudável, à descoberta do corpo humano e à reutilização, por exemplo, da 
roupa. 

Esta interação proposta com o “Planeta Casa” assenta numa componente lúdica, em 
que os mais novos serão, permanentemente, desafiados com jogos que poderão valer a 
conquista de uma medalha.  

No espaço, enquanto aguardam pela vez para a participação, serão exibidos pequenos 
vídeos de desenhos animados, introdutórios à temática da sustentabilidade e da 
preservação ambiental. 

As atividades decorrerão no piso 0 entre as 11h00 e as 21h00, com acesso livre. 

Para a diretora do Palácio do Gelo Shopping, “faz todo o sentido juntar estas duas datas 
especiais, uma vez que devemos começar a sensibilização dos problemas vividos no 
nosso planeta, precisamente, pelos mais novos. As crianças mostram-se muito sensíveis 
com esta temática. E, ao juntarmos a comemoração do seu dia com o do meio ambiente 
possibilitando-lhes uma atividade lúdico-pedagógica envolvendo toda a família, creio 
que estamos a cumprir com os objetivos intrínsecos à nossa Política de Responsabilidade 
Social que assenta numa forte componente ecológica”, assegurou Cristina Lopes. 



Sobre o Palácio do Gelo Shopping  

O Palácio do Gelo Shopping, em Viseu, dispõe de mais de 150 lojas das melhores marcas nacionais e internacionais, 
distribuídas por 7 pisos. Além de 7 pisos de lojas o Palácio do Gelo Shopping acolhe em dois pisos superiores, a sede 
do Grupo Visabeira. O Palácio do Gelo Shopping oferece uma área de restauração com diversas opções 
proporcionadas pelos cerca de 30 restaurantes, cafés, pastelarias e gelatarias. Na área da diversão, para além de 6 
salas de cinema e bowling, o Palácio do Gelo Shopping incorpora uma infraestrutura única no país: uma Pista de Gelo 
dedicada ao lazer e à competição. Na área do desporto e bem-estar o Palácio do Gelo Shopping integra o maior ginásio 
nacional – o ForLife – constituído por piscinas, uma das quais com 50 metros, sala de musculação e cardio com 1250 
m2, 10 estúdios com mais de 30 modalidades, 2 quadras de Squash. 

 


